
Begeleiding Fitness vcBrabant   juli 2026 

 

 
In verband met personele wijzigingen werken wij gedurende de maand juli 
tijdelijk zonder vast begeleidingsrooster in ons fitnesscentrum. 

Uiteraard blijven onze medewerkers regelmatig aanwezig op de fitnessvloer 
en kunt u, waar mogelijk, gewoon terecht met uw vragen. Wel zijn de 
begeleidingsmomenten deze maand minder voorspelbaar dan u van ons 
gewend bent. 

Wilt u een persoonlijk trainingsschema laten opstellen of uw huidige 
schema laten aanpassen? Dan werken wij tijdelijk op afspraak. Via ons 
contactformulier kunt u eenvoudig uw vraag of verzoek indienen. Wij nemen 
vervolgens contact met u op om een passend moment af te spreken. 

Contactformulier: Contact – Vitaliteitscentrum Brabant 

Wij danken u voor uw begrip en blijven ons inzetten om u zo goed mogelijk 
te begeleiden bij het behalen van uw gezondheids- en vitaliteitsdoelen. 

 

https://vcbrabant.nl/contact/

